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Spain’s Human 
Towers Festival
One of Spain’s most interesting and oldest festivals, 
held every year, is the human tower festival held 
every year in the Catalan region of Spain. In these 
competitions, volunteer groups attempt to display 
the tallest and most complex human tower in fully 
accounted methods. At this traditional event, people 
who are physically fit and fit into one of the original 
and pre-determined stadiums of the city, and are strik-
ingly interconnected. This connection is in such a way 
that it reaches the height and ultimately resembles a 
human parachute. The event is a worldwide reflection 
of the whole world, and many people come to see the 
magnificent event every year.
Participating teams from different cities in Spain are 
grouped together into 50 to 10 people. After the start 
of the match, a team that succeeds in reaching a high-
er altitude will receive Nafisi awards. After the end of 
the quiz, and when the people come down from the 
tower, they usually break up a lot of hands.
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فستیوال 
برج های 
انسانی 
اسپانیا

ــر ســاله  ــای اســپانیا کــه ه ــن فســتیوال ه ــن و قدیمــی تری یکــی از جالبتری
ــاله در  ــه س ــه هم ــت ک ــانی اس ــای انس ــنواره برجه ــود جش ــی ش ــزار م برگ
منطقــه کاتالونیــای اســپانیا برگــزار می شــود. در ایــن رقابت هــا، گروه هــای 
ــن و  ــد بلندتری ــاش می کنن ــا حساب شــده ت ــای کام ــا روش ه ــب ب داوطل
پیچیده تریــن بــرج انســانی را بــه نمایــش بگذارنــد. در ایــن مراســم ســنتی، 
ــی از  ــه یک ــد ب ــی دارن ــوان کاف ــه و ت ــمی بنی ــاظ جس ــه از لح ــرادی ک اف
اســتادیوم هــای اصلــی و از پیــش تعییــن شــده شــهر رفتــه و بــه طرز شــگفت 
آوری بــه هــم متصــل مــی شــوند. ایــن اتصــال بــه گونــه ای اســت کــه ارتفاع 
پیــدا کــرده و در نهایــت شــبیه بــه برجــی انســانی مــی شــوند. ایــن مراســم 
بازتابــی جهانــی در تمــام دنیــا داشــته و ســالانه افــراد زیــادی بــرای دیــدن این 

مراســم بــا شــکوه بــه ایــن اســتادیوم مــی آینــد.
تیــم هــای شــرکت کننــده از شــهرهای مختلــف اســپانیا بــه دور هــم جمــع 
ــد. بعــد از  ــا 50 نفــره تقســیم مــی گردن ــه دســته هــای 10 ت مــی شــوند و ب
آغــاز مســابقه تیمــی کــه موفــق شــود بــه ارتفــاع بالاتــری دســت پیدا کنــد از 
جوایــز نفیســی برخــوردار مــی گــردد. بعــد از پایــان اجــرای مســابقه و هنگام 
پائیــن آمــدن افــراد از بــرج انســانی معمــولا دســت و پــای زیــادی شکســته 

می شــود.
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Duruthu
perahera
festival
Over a distance of more than 100km, we get the wa-
terway from the southernmost point of India to Sri 
Lanka. Sri Lanka has a rich and diverse culture rich in 
national festivals. This country, enjoying a huge wave 
of tourists after the end of the civil war in 2009, is rel-
atively safe and welcoming for tourists, and is very 
strange and virgin. In the sequel this article is going 
to bring you a number of national celebrations Get 
to know this beautiful island. The Duruthu Perahera 
Festival will be held every January, marking the anni-
versary of the first Buddha celebration of Sri Lanka for 
over 2,500 years. The main focus of the festival is on 
the suburb of Kelaniya, the Raja Maha Viahara Tem-
ple. This temple has been destroyed and rebuilt many 
times by the Portuguese and Indians. Regular Bud-
dhists in Raja Maha Viahara, along with drums, danc-
ers, musicians and decorated elephants, play a vital 
role in this celebration. Perhaps the most prominent 
part of the festival is the three peraheras parades, 
which are more intense and livelier throughout the 
event. The temple of Raja Maha Viahara drowned it-
self in a sea of   lights to help the feast to the beauty of 
the feast, and to decorate a very beautiful peraheras 
background.



جشنواره 
 Duruthu
Perahera

بــا طــی مســافتی بیــش از 100 کیلومتــر راه آبــی 
ــیم.  ــریلانکا میرس ــه س ــد ب ــه هن ــن نقط ــی تری از جنوب
 ســریلانکا دارای یــک فرهنــگ غنــی و متنوع و سرشــار از

ــا  ــور ب ــن کش ــت. ای ــراوان اس ــی ف ــاي مل ــنواره ه جش
ــس  ــگران پ ــی از گردش ــوج عظیم ــری از م ــره گی به
ــن و  ــبتا ام ــال 2009 نس ــی در س ــگ داخل ــان جن از پای
خوشــایند بــرای گردشــگران مــی باشــد و بســیار عجیــب 
و غریــب و بکــر اســت.در ادامــه ایــن مقالــه قصــد داریــم 
تــا شــما را بــا تعــدادی از جشــن هــای ملــی ایــن جزیره 
 ، Duruthu Perahera ــنواره ــم. جش ــنا کنی ــا آش زیب
ــالگرد  ــن مراســم س ــه برگــزار میشــود و در ای هــر ژانوی
ــش از 2500  ــرای بی ــریلانکا ب ــودا از س ــد ب ــن بازدی اولی
ــن  ــی ای ــود.تمرکز اصل ــی ش ــته م ــی داش ــال گرام س
ــد  ــو Kelaniya معب ــهر کلمب ــه ش ــنواره در حوم جش

ــد  ــن معب ــت. ای ــارا اس ــا ویه ــا ماه رج
ــط  ــا توس ــا و باره ــال باره ــه ح ــا ب ت
پرتغالــی هــا و هنــدی هــا نابــود شــده 
اســت و دوبــاره بازســازی شــده اســت.

صفــوف منظــم بوداییــان در رجــا ماهــا 
ــه همــراه طبــل، رقصنــدگان،  ویهــارا ب
نوازنــدگان و فیــل هــای تزییــن شــده 
ــا  ــن ایف ــن جش ــی را در ای ــش اساس نق
مــی کنند.شــاید برجســته تریــن بخــش 
ایــن جشــنواره ســه رژه رنگارنــگ 
)peraheras( کــه در سراســر رویــداد 
از همــه پررنــگ تــر و پــر جنــب و 

ــود را  ــارا خ ــا ویه ــا ماه ــد رج ــت. معب ــر اس ــوش ت ج
ــا ایجــاد  ــا ب در دریایــی از چــراغ غــرق کــرده اســت ت
ــن  ــتر ای ــه بیش ــی هرچ ــه زیبای ــراوان ب ــاب ف ــب و ت ت
ــس  ــک پ ــاد ی ــرای ایج ــد و ب ــی کن ــک م ــن کم جش
ــت. ــده اس ــن ش ــا peraheras تزئی ــیار زیب ــه بس زمین
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ــودن  ــاد ب ــی ش ــل اصل ــاید دلی ــتند و ش ــادی هس ــردم ش ــد م ــردم هن م
آن هــا جشــن هــای ملــی زیــاد ایــن کشــور باشــد کــه بــه بهانــه هــای 
مختلــف مــردم را در کنــار همدیگــر قــرار می دهــد. یکی از آن جشــن 
هــا جشــن دیوالــی اســت کــه نمــاد آن روشــن کــردن هــزاران چــراغ 

اســت. 
دیوالــی، جشــن 5 روزه هنــدی هــا و بــزرگ تریــن جشــن تقویــم ایــن 
کشــور اســت کــه در روزهایــی از اکتبــر و نوامبــر برگــزار مــی شــود 
ــر جهــل و تســلط  ــه ب و ســمبل فرهنــگ قدیمــی هنــد اســت کــه غلب
انســانیت بــر تاریکــی را نشــان مــی دهــد. دیوالــی، جشــن نورهــا حتــی 
امــروز  در دنیــای مــدرن 
هــم نشــان دهنــده گذشــته 
هنــد  پربــار  و  باشــکوه 
اســت. هــر ســال در روز 
آتــش  صــدای  دیوالــی، 
بــازی هــا خبــر از جشــن 
مــورد عاقــه هنــدی هــا 
مــی دهــد، خانــه هــا را 
ــش  ــا پخ ــرده و ب ــن ک تزئی
ــردن  ــن ک ــیرینی و روش ش
هــزاران چــراغ و شــمع دنیایــی خیالــی و زیبــا را بوجــود مــی  آورنــد. 
دیوالــی از همــه جشــن هایــی کــه در هنــد برگــزار مــی شــود باشــکوه 
تــر و مهمتــر اســت، مــردم بــا شــور و شــوق از هــر دینــی کــه باشــند این 
ــن جشــن  ــی ای ــد و فضــای ســرزنده و جادوی ــی گیرن روزرا جشــن م

ــد. ــی کن ــی م ــادی و خوش ــرق در ش ــه را غ هم
دیوالــی یــا دیپاوالــی بــه معنــی ردیــف هــای نــور اســت کــه قدمــت آن 
بــه دوران باســتان برمیگــردد، دربــاره ایــن جشــن افســانه هــای زیــادی 
ــا  ــرد لام ــه ل ــد ک ــن باش ــا ای ــن آن ه ــاید مهمتری ــه ش ــد ک ــه ان گفت
و همســرش ســیتا 1۴ ســال را در تبعیــد بودنــد لامــا بــه شــهر آیودهــا 
برمــی گردنــد و پادشــاه راوانــای ده ســر را کــه همســرش را دزدیــده 
بــود شکســت مــی دهــد پــس از آن مــردم در شــهر جشــن برپا کــرده و 
ردیــف هایــی از چــراغ هــا را روشــن کردنــد و بــه همیــن خاطــر بعد از 
آن چــراغ روشــن کــردن بــه معنــی پیــروزی خیــر بــر شــر شــد. در روز 
جشــن در ورودی جلــوی همــه خانــه هــا تزئینــات بــرگ هــای انبــه و 
گل همیشــه بهــار قــرار مــی دهنــد، پارچــه هایــی بــا پودرهــای رنگــی 
مختلــف نقاشــی مــی شــود تــا جلــوی پــای مهمانــان انداختــه شــود کــه 
در آن هــا نقــوش ســنتی بــا نمادهــای خــوش شانســی در هــم آمیختــه 
مــی شــود. چــراغ هــا و شــمع هــا را در داخــل و دور اتــاق مــی چیننــد و 
بــه دلیــل سوســوی ایــن چــراغ هــا اســت کــه نــام ایــن جشــن را دیوالی 
گذشــته انــد. در ایــن روز مــردم یــا بــرای خانــه وســیله ای مــی خرنــد 
و یــا بــه زنــان خانــه جواهــرات هدیــه مــی دهنــد و خریــدن چیزهــای 

فلــزی مثــل نقــره خــوش یمــن و فرخنــده اســت.
همــه مــردم در ایــن روز شــیرینی و شــکات پخــش مــی کننــد و لباس 
هــای جدیــد و جواهــرات مــی پوشــند و چــون بــرای برگــزاری ایــن 
ــازی و  ــش ب ــایل آت ــکات، وس ــیرینی، ش ــد ش ــه خری ــه ب ــن هم جش
هدیــه مــی رونــد ایــن جشــن تبدیل بــه فعالیتــی تجــاری شــده و بازارها 
در ایــن چنــد روز بســیار شــلوغ مــی شــود امــا بــا همــه ایــن هــا، نمــاد 
اصلــی این جشــن چــراغ روشــن کردن و نور اســت. ســنت هدیــه دادن 
و خریــد کــردن در مــدت ایــن جشــن بســیار محبــوب اســت و بســیاری 
از فروشــندگان محصــولات خــود را بــا زرق و بــرق بســیار جلــوی دید 
مــردم قــرار مــی دهنــد تــا آن هــا را جــذب کننــد، هدیــه دادن در ایــن 
ــر  ــن یکدیگ ــت بی ــق و محب ــاس عش ــردن احس ــاد ک ــرای زی ــن ب جش
ــوب و  ــای خ ــق، آرزوه ــرام، عش ــه دادن احت ــا هدی ــردم ب ــت و م اس
تحســین خــود را به عزیزانشــان نشــان مــی دهنــد و از آنجاییکــه دیوالی 
یــک جشــن مذهبــی اســت هدیــه دادن نشــان دهنــده دعــای خیــر بــه 

خــدا بــرای رفــاه و ســعادت فــرد هدیــه گیرنــده اســت.

جشــن 
دیوالــی 
هنـــد

The people of India are happy people, and perhaps the 
main reason for their happiness is the country’s many na-
tional celebrations, which put people together on differ-
ent pretexts, one of which is Diwali’s celebration, which 
symbolizes the enlightenment of thousands of lights. .
Diwali is a 5-day celebration of the Indians and the largest 
celebration of the country’s calendar, which is held on 
October and November, symbolizing the ancient Indian 
culture that overcomes the ignorance and domination 
of humanity in the dark. Diwali, the celebration of light, 

even in the modern world 
today, reflects the magnifi-
cent and prolific past of In-
dia. Every year in Diwali, the 
sound of fireworks brings 
to India’s favorite celebra-
tion, decorates the houses, 
and delivers the candles 
and lights up thousands of 
lights and candles in a fanta-
sy world. Diwali celebrates 

all the celebrations that are held in India, which are 
celebrated more than anything else. People are enthu-
siastically celebrating every religion, and the lively and 
magical atmosphere of this celebration all immerses in 
joy and joy. Diwali or Deparvalli means the rows of light 
dating back to ancient times, have told a lot about this 
celebration that perhaps the most important is that Lord 
Lama and his wife, Sita, were 14 years old in exile, return-
ing to the city of Aries And the king of Ravana defeats 
the ten heads that stole his wife. After that, the people 
set up a celebration in the city and illuminated the rows 
of lights, and after that the light of the light meant the 
victory of good to evil. On the day of the celebration, at 
the entrance to the front of all the houses, decorate the 
leaves of mangoes and flowers of the spring, the fabrics 
with different colored powders are painted to be thrown 
to the front of the guests in which traditional motifs are 
combined with lucky symbols To be Lights and candles 
are inside and outside the room, and due to the flicker-
ing of these lights, the name of the celebration is Diwali. 
On this day, people buy or buy a home for a home or give 
women a home for jewelry and buy metal things like sil-
ver and auspicious.
All people on this day are spreading sweets and choco-
lates and wearing new clothes and jewelry, and as every-
one celebrates to buy sweets, chocolates, fireworks and 
gifts, this celebration becomes a commercial activity and 
the markets in this A few days are very busy, but with 
all this, the main symbol of this celebration is the light 
and light. The gift and gift tradition is very popular during 
the celebration, and many vendors put their products in 
a glamorous way for people to attract them, giving pre-
sents at this celebration to increase the sense of love 
and affection. It is between each other and people show 
their loved ones with a gift of respect, love, good wishes 
and admiration, and since Diwali is a religious celebra-
tion, the gift represents the prayer of goodness to God 
for the welfare of the recipient.

diwali
festival
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جشــن آب تایلنــد در واقــع همــان جشــن ســال نــو تایلنــد اســت کــه ســالانه در تاریــخ  12 آوریــل برگــزار مــی شــود و بــه مــدت ۳ روز نیــز بــه طــول مــی انجامــد. مــردم تایلنــد 
معتقدنــد کــه پاشــیدن آب باعــث خــوش یمنــی مــی شــود. در ایــن روز اعضــای خانــواده دور یکدیگرجمــع مــی شــوند تــا احتــرام خــود را بــه بزرگترهــا بــا ریختن آب خوشــبو بر 
روی دستشــان نشــان دهنــد و در مقابــل از دعــای آنهــا نیــز بــرای خوشــبختی و موفقیــت بهــره ببرنــد. در بعــد از ظهــر نیــز پــس از ادای احتــرام بــه بــودا و شســتن آن، همــه مــردم از 
پیــر و جــوان بــه یکدیگــر آب مــی پاشــند و لــذت و شــوقی بینظیــر را تجربــه مــی کننــد. بطــور کلــی پاشــیدن آب در فرهنــگ تایلنــد به نوعــی خوش یمنــی را به همــراه مــی آورد. 

ســالانه مــردم زیــادی از سراســر دنیــا بــرای شــرکت در جشــن آب تایلنــد، بــه تایلنــد ســفر مــی کننــد. 
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Thailand’s Thai Celebration is in fact Thailand’s New Year celebration, which is held annually on April 12th and lasts for 3 
days. Thai people believe that water spills will be pleasant. On this day, family members gather together to show their respect 
for the elderly by pouring luscious water on their hands, and oppose their prayer for happiness and success. In the afternoon, 
after paying tribute to the Buddha and washing it, all people drink water from one another and enjoy the unique pleasure and 
passion. In general, throwing water into Thai culture brings some kind of goodbye. Every year, many people from all over the 
world travel to Thailand to attend the Thai Water Festival. Here are some pictures of Thai water festivals.

thailand new year water festival
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جــورج کلونــی در مصاحبــه اخیــر خــود بــا رادیــو صــدای آمریــکا گفــت: »آرزو دارم کــه هــر چــه ســریع تر بــه ایــران ســفر 
کنم.«

کلونــی از جملــه بازیگــران هالیــوودی عاقه منــد بــه کشــور ایــران و رســم و رســوم این مــرز و بــوم در یکــی از مصاحبه های 
اخیــر خــود بــا رادیــو صــدای آمریــکا نســبت بــه ایــران ابــراز عاقــه کــرده و گفــت: »بــه احتمــال زیــاد بخشــی از ماموریــت 

جدیــد مــن بعنــوان ســفیر صلــح ســازمان ملــل، ســفر به ایــن کشــور خواهد بــود.«
وی ضمــن اشــاره بــه ایــن مطلــب کــه یکــی از دوســتان صمیمــی او یــک فــرد شــیرازی اســت، افــزود: »شــیراز یکــی از 
مهم تریــن شــهرهای ایــران بــا شــاعرانی فرهیختــه و ســتودنی اســت کــه ایــن شــاعران در شــعرهای خــود از زیبایــی شــیراز 
الهــام گرفته انــد، ایــن شــهر همچنیــن در بردارنــده اماکــن تاریخــی بســیار قدیمــی و زیبــا از جمله بنــای تاریخی پرســپولیس 

اســت.«
کلونــی همچنیــن در ایــن مصاحبــه از عاقــه خــود بــه غذاهــای لذیــذ ایرانــی از جملــه آش رشــته، قورمــه ســبزی و باقالــی 

پلــو اشــاره کــرد.
»جــورج کلونــی« ۶ مــه ســال 1۹۶1 در آمریــکا متولــد شــد، وی فعالیــت خــود در عرصه بازیگــری را از ســال 1۹۷۸ بــا بازی 

در یــک ســریال تلویزیونــی آغــاز کــرد، او در مجمــوع، ۶۳ اثــر تلویزیونی و ســینمایی در کارنامه خــود دارد.

جورج کلونی غذاهای ایرانی دوست دارد
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In a recent interview with Voice of America, George Clooney said: “I wish to 
travel to Iran as soon as possible.”
False said: Colony, including Hollywood actors interested in Iran and the cus-
toms of this border, expressed interest in the Voice of America radio in Iran in 
one of his recent interviews and said: “Most likely, part of my new mission As a 
UN ambassador for peace, he will travel to this country. “
Referring to the fact that one of his close friends is a Shirazi, he added: “Shiraz is 
one of the most important cities of Iran with well-known poets who are inspired 
by their poetry of Shiraz beauty. It also includes places A very old and beautiful 
history is Persepolis’ monument. “
Colony, also in this interview, noted his interest in gourmet Persian cuisine, in-
cluding Azadi, Ghorme Sabizi and Begghi Ploq.
George Clooney, born on May 6, 1961, began his acting career in 1978 with a play 
in a television series, he has a total of 63 television and cinematic productions.

George Colony loves Iranian cuisine
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 A part of Harry Potter
on the nose of a plane
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بــه نقــل از رادیــو تایمــز، جی.کی.رولینــگ، نویســنده شــهیر انگلیســی در جدیدتریــن 
توئیــت خــود اعتــراف کــرده کــه نخســتین ایده هــای مربــوط بــه داســتان  »هــری پاتــر« 

زمانــی کــه بــا قطــار در حــال ســفر بــه لنــدن بــود بــه ذهنــش خطــور کــرده اســت.
رولینــگ در گفتگــو بــا مخاطــب توئیتــری خــود گفتــه کــه مثــل بقیــه نویســنده های 
حرفــه ای هیــچ وقــت دفترچــه یادداشــت بــا خــود حمــل نمی کنــد و بــه خاطــر همیــن، 

مجبــور شــده بعضــی از بخش هــای داســتان را روی جاهــای عجیبــی بنویســد.
رولینــگ در ایــن پســت توئیتــری نوشــت: »عجیــب اســت ولــی بایــد فــاش کنــم کــه 
نخســتین بــاری کــه ایــده داســتان هــری پاتــر بــه ذهنــم رســید در قطــار بــودم. یــک بار 
نیــز بــه خاطــر اینکــه کاغــذ همــراه نداشــتم، مجبــور شــدم بخشــی از جمــات را روی 

کیســه تهــوع هواپیما بنویســم.«
رولینــگ در جــواب یکــی دیگــر از مخاطبــان خــود گفتــه کــه یــک بــار نیــز مجبــور 

شــده قســمتی از داســتان را روی دســتمال ســفره بنویســد.

قسمتی از هری پاتر روی 
کیسه تهوع هواپیما

According to Radio Times, British freelance writer JK Rowl-
ing admitted in his latest tweet that the first ideas about the 
story of Harry Potter, when he traveled to London, came to 
his mind.
Rowling said in a conversation with his Twitter friend that he 
would never carry a notepad like other professional writers, 
and for this reason, he was forced to write some parts of the 
story on strange places.
“It’s strange, but I must disclose that the first time that the 
idea of   Harry Potter’s story came to my mind was on the 
train,” Rowling wrote on Twitter. I also had to write some of 
the sentences on the nose bag a moment, because I did not 
have a paper bag. “
Rowling, in response to another of his audiences, once said 
that he had to write a part of the story on a napkin.
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استفاده از »برد پیت« برای توسعه گردشگری ترکیه

Turkey’s tourism industry is struggling to revive its condition from the Broadway Pitt 
movie star. According to ISNA, according to Al-Monitor, the area of   Troy, one of the 
oldest ancient sites in the world, has been on the UNESCO World Heritage List since 
1998, despite its ancient and unique history, this tourist area is one of the top tourist at-
tractions in Turkey. remained. Turkish tourism minister Numan Kurtolmos announced 
earlier this month that he was “Year of the Troy” in 2018 and announced a contract 
with “Hollywood’s Hollywood star star Brad Pitt and the famous” Trojan “and actor” 
Achilles “in the film to lead the way. A promotional campaign for the “Troy” in Turkey. 
Previously, Morgan Freeman, another Hollywood star for the promotion of Turkish 
airline tickets, and Julian Moore, an Oscar-winning Hollywood player, were also em-
ployed to promote Turkish tourism.

صنعــت گردشــگری ترکیــه در تــاش بــرای احیــای شــرایط خــود، از »بــرد پیــت« ســتاره فیلــم »تــروآ« کمــک می گیرد. 
بــه گــزارش »ایســنا« بــه نقــل از المانیتــور، منطقــه »تــروآ« کــه یکــی از قدیمی تریــن محوطه هــای باســتانی جهــان اســت 
و از ســال 1۹۹۸ در فهرســت میــراث جهانــی یونســکو قــرار گرفتــه، به رغــم تاریــخ کهــن و منحصربه فــرد، ایــن منطقــه 
گردشــگری از دیگــر جاذبه هــای برتــر گردشــگری ترکیــه عقــب مانــده اســت. نومــان کورتولمــوس وزیر گردشــگری 
ترکیــه اوایــل مــاه جــاری میــادی اعــام کــرده بــود کــه ســال 201۸ »ســال تــروآ« اســت و از عقــد قــراردادی بــا »بــرد 
پیــت« ســتاره فیلــم هالیــوودی و معــروف »تــروآ« و بازیگــر نقــش »آشــیل« در ایــن فیلــم خبــر داد تــا پیشــتاز یــک کمپین 
تبلیغاتــی بــرای منطقــه »تــروآ« در ترکیــه باشــد. پیــش از ایــن »مــورگان فریمــن« دیگــر ســتاره هالیــوودی بــرای تبلیــغ 
خطــوط هواپیمایــی ترکیــه و »جولیــن مــور« بازیگــر برنــده اســکار هالیــوودی نیــز بــرای تبلیــغ گردشــگری ترکیــه بــه 

خدمــت گرفتــه شــده بودنــد.
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Use of “Bird Pitt” for the develop-
ment of Turkish tourism



 »مدونــا« در جریــان ســفر بــه روســیه درخواســت خــود را مطــرح کرد و 
آژانــس فضایــي ایــن کشــور بــا آن موافقــت کــرد امــا زمــان ســفر براي 

بعــد از ســال 201۹ در نظــر گرفته شــده اســت.
بــه گفتــه »ایگــور پانیــن« ســخنگوي آژآنــس فضایــي روســیه، 
ــي در  ــن الملل ــي بی ــتگاه فضای ــه ایس ــفر ب ــراي س ــا ب ــت مدون درخواس

مجلــس دومــاي روســیه مــورد بحــث قــرار گرفــت.
بنــا بــر گزارش پایــگاه اینترنتــي »یونایتدپرس اینترنشــنال«، ایــن خواننده 
5۸ ســاله کــه نــام واقعیــش »مدونــا لوئیــس ورونیــکا ســیکوني« اســت 
علیرغــم پیــروي از متدهــاي جنجــال برانگیــز کــه اعتراضــات بســیاري 
ــر مخاطــب  ــه راه انداخــت، یــک کنســرت پ را در پایتخــت روســیه ب

نیــز برگــزار کــرد.

مدونا به جمع 
توریست هاي زن 

فضایي مي پیوندد

madonna
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madonna

Madonna made a statement during the trip to Russia, and the space 
agency agreed with it, but the travel time is scheduled for after 2009.
According to Igor Panin, spokesman for the Russian AJAZ, Madonna’s 
request for a trip to the International Space Station was discussed at 
the Russian parliament.
According to the website of United Front International, the 48-year-
old singer, whose real name is Madonna Luis Veronica Sikoni, despite 
the controversial methods that launched many protests in the Rus-
sian capital, succeeded in singing in Moscow on Tuesday Became
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آنجلینــا جولــی بازیگــر مشــهور آمریکایــی بــه همــراه فرزندانــش بــه کشــور اتیوپــی ســفر کــرده اســت. ایــن 
مســافرت درســت قبــل از روز پــدر انجــام شــده اســت.  آنجلینــا جولــی و فرزندانــش روز پــدر را بــا بــرد پیت 
نمــی گذراننــد. روز شــنبه ســتاره ۴2 ســاله آنجینــا جولــی و شــش فرزنــدش در فــرودگاه پروازهــای بیــن 

المللــی لــس آنجلــس دیــده شــدند در حالیکــه روز پــدر را فــردای آن روز پیــش رو داشــتند.
ــا تیپــی کاســیک متشــکل از عینــک آفتابــی  ــاز ایــن ســتاره برنــده جایــزه اســکار ب بــه گــزارش پــارس ن

ــال هدایــت مــی کــرد. ــد قهــوه اي ، فرزندانــش را در ترمین ــوت هــاي بلن ــی و ب ــد زیتون تیره،کــت بلن
آنجلینا جولی و شش فرزندش در فرودگاه لس آنجلس

ایــن بازیگــر و کارگــردان دســت دختــر هشــت ســاله اش ویویــن را گرفتــه بــود و در دســت دیگــرش کیــف 
ــه همــراه خواهــر و برادرهــای  ــز ب ــن نی ــرادر دوقلــوی ویوی ــده مــی شــد. ناکــس ب دســتی کــرم رنگــی دی
بزرگتــرش مدوکــس 15 ســاله، پکــس 1۳ ســاله ، زهــرا 12 ســاله و شــایلو 11 ســاله در کنــار آنهــا حرکــت 

می کــرد.
بــرد پیــت یــک روز پیــش از روز پــدر و ســفر فرزندانــش بــا آن هــا دیدارکرده و بــا یک خــودرو اختصاصی 
بعضــی از بچــه هــا را بــه خانــه پدرشــان رســانده اســت، البته مشــخص نیســت کدام یــک از آنهــا اوقاتشــان را 
بــا بــرد پیــت گذرانــده انــد. ولــی روز پــس از آن فرزنــدان آنجلینــا جولــی و بــرد پیــت بــا همراهــی مادرشــان 

راهــی شــهر آدیــس آبابــا، اتیوپی شــدند.

 Angelina Jolie, a famous American actress with her children, traveled to
 Ethiopia. This trip is just before the Father›s Day. Angelina Jolie and her
 six children Angelina Jolie and her children did not spend their father›s
 year-old star, Angina Jolie and-42 day with Brad Pitt. On Saturday, a
 his six children, were visited at the International Airport of California
.flights, while Father›s day was ahead of that day
 According to the Pars Naz, the star-winning classic Oscars with dark
 sunglasses, long olive coats and long brown boots led their children to
.the terminal
Angelina Jolie and her six children at Los Angeles airport
 The actor and director of his eight-year-old daughter Vivien was
 captured, and on the other hand, she was wearing a colorful handbag.
 year-old sister and-15 Knox, the twin brother of Vivien, along with his
 year-old Shailo,-11  year-old Zahra, and-12  ,year-old Pakse-13  ,sister
.along with them
 Brad Pitt met with her a day before her father›s day and her children›s
 journey, and a private car has brought some of their children to their
 father›s house, of course, which of them have spent their time with
 Brad Pitt. But the following day, the children of Angelina Jolie and Bird
.Peet, along with their mother, came to Ethiopia in Addis Ababa
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مسافرت آنجلینا جولی و فرزندانش

 Traveling Angelina Jolie and her
childrencuisine
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I s f a h a n
 City of
 Culture and
 Civilization of
Iran and Islam

 is located in the heart of Iran›s plateau. The ,km2 250 Safwan (Sepahan), the capital of Isfahan province, with a width of about
 C and an average annual ° 16 weather in the city of Isfahan is semi-arid and moderate, with an average annual temperature of
 mm. In general, Isfahan is a dehydrated city, but due to the Zayandeh River, agriculture can grow in this 13 rainfall of about
 province. Isfahan has long been considered as a place of residence for its location in the geographical center of Iran, with a
.temperate climate and fertile soil and sufficient water to grow
 19th It is probably called the Sassanian era, which the Army (Aphan) gathered in the fertile plain surrounding the city. In the
 century. Ah Isfahan fell into the hands of the Islamic armies without a war and blood, and it became part of a vast land that
 Islam ruled over it. In the course of the three hundred years since then, the city has often been abandoned until it was used as
 4th century AH at the time of Al Ziar and Al Boyah. In the fifth century, during the Seljuk period, the capital was the capital in the
.a vast empire, one border on the river Sihon and its other border with the eastern shores of the Mediterranean Sea
.AD. Ah Isfahan has suffered a spasm 789 The brutal robbery of the city by Timurlane and the massacre of its inhabitants in
 At the time of the first Safavid rulers in the tenth century, Isfahan became one of the major centers of trade, culture and industry.
 AH), the capital of Shah Abbas was transferred from Qazvin to Isfahan, and over a century 1006) In the early eleventh century
.and a half this city was the capital of the Safavid dynasty, and as such, it enjoyed world renown
 The city of Isfahan from the ancient times to the present: Apadana, Asfahan, Aswan, Spotna, España, Aspadan, Spinere,
 Esfahan, Espedane, Ananan, Bessafahan, Paratak, Pari, Pertican, Jay, Daralliyudi, Rashourji, Sepang, County, Gaba, Gabian
 is famous for half the world and Judea. In Ferdowsi›s Shahnameh, it has been mentioned several times to Isfahan (Sepahan):
 among the people of these countries and 2005 Isfahan City became known as the first cultural capital of Islamic countries in
 attracted many tourists to Has attracted itself. The city is considered to be the most important city in the country in terms of
 handicrafts that most of the country›s handicrafts such as crochet, crochet, grave and ... are produced in it, and tourists who are
 eager to produce Iranian souvenirs are almost handicrafts and souvenirs All regions of Iran can be found on the margins of the
.role of the world and in the old market of Isfahan
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I s f a h a n
شهر 
فرهنگ و 
تمدن ایران 
و اسلام

اصفهــان )ســپاهان( مرکــز اســتان اصفهــان، بــا پهنــه ای حــدود 250 کیلومترمربــع، در دل فــات ایــران قــرار گرفتــه اســت. آب و هــوای شــهر اصفهــان نیمــه خشــک و 
معتــدل اســت، بــه طــوری کــه متوســط درجــه حــرارت ســالانه ایــن شــهر حــدود 1۶ درجــه ســانتیگراد و متوســط بارندگــی ســالانه ایــن شــهر در حــدود 1۳ میلیمتــر 
مــی باشــد. بــه طــور کلــی، اصفهــان شــهر کــم آبــی اســت ولــی بــه واســطه وجــود رودخانــه زاینــده رود، کشــاورزی در ایــن اســتان تــوان رشــد پیــدا کــرده اســت. 
اصفهــان بــه لحــاظ واقــع  شــدن در مرکــز جغرافیایــی ایــران و بــا داشــتن آب و هوایــی معتــدل و خاکــی حاصلخیــز و آب  کافــی زاینــده  رود )زنــده رود(، از دیربــاز به  

عنــوان مکانــی بــرای ســکونت، مــورد توجــه بــوده اســت.
احتمــالا از عصــر ساســانیان کــه ســپاهیان )اســپهان( در دشــت حاصلخیــز اطــراف شــهر گــرد آمدنــد بــه این  نــام خوانــده شــده اســت. در ســال 1۹ ه. ق. اصفهــان بدون 
جنــگ و خونریــزی و بــا انعقــاد یــک صلحنامــه بــه دســت ســپاهیان اســام افتــاد و جزیــی از ســرزمین وســیعی شــد کــه اســام بــر آن حکومــت می کــرد. در دوره 
ســیصد ســاله پــس از آن، ایــن شــهر اغلــب دســت  بــه  دســت می شــد تــا اینکــه در قــرن چهــارم هجــری، در زمــان آل  زیــار و آل  بویــه، بــه  عنــوان پایتخــت مــورد 
اســتفاده قــرار گرفــت. در قــرن پنجــم، در دوران ســلجوقیان، پایتخــت امپراطــوری وســیعی شــد کــه یک مــرز آن رود ســیحون و مرز دیگرش ســواحل شــرقی دریای 

مدیترانــه بــود. غــارت وحشــیانه شــهر بــه دســت تیمــور لنــگ و قتــل  عــام ســاکنان آن در ســال ۷۸۹ ه. ق. اصفهــان را بــه وضــع اســف باری دچــار کــرد.
در زمــان اولیــن حکمرانــان صفــوی در قــرن دهــم هجــری، اصفهــان از مراکز مهــم تجارت، فرهنــگ و صنعت گردیــد. در اوایــل قــرن یازدهــم )100۶ ه.ق.( پایتخت 
شــاه  عبــاس از قزویــن بــه اصفهــان انتقــال یافــت و قریــب یــک قــرن  و نیــم ایــن شــهر پایتخــت سلســله صفویــه بــوده و بــه همیــن واســطه از شــهرت جهانی برخــوردار 
شــد. شــهر اصفهــان از روزگاران کهــن تــا کنــون بــه نامهــای: آپادانــا، آصف هــان، اســباهان، اســپاتنا، اســپاهان، آســپدان، اســپینر، اســفاهان، اصپدانــه، انزان، بســفاهان، 
پارتــاك، پــاری، پرتیــکان، جــی، دارالیهــودی، رشــورجی، ســپانه، شهرســتان، گابــا، گابیــان، نصــف جهــان و یهودیــه مشــهور بــوده اســت. در شــاهنامه فردوســی نیــز 
بارهــا بــه اصفهــان )ســپاهان( اشــاره شــده و از آن نــام بــرده شــده اســت: شــهر اصفهــان بــا انتخــاب شــدن بــه عنــوان نخســتین پایتخــت فرهنگــی کشــورهای اســامی 
در ســال 2005 در میــان مــردم ایــن کشــورها بیــش از پیــش مشــهور گشــته و گردشــگران بســیاری را بــه خــود جلــب کــرده اســت. ایــن شــهر از لحــاظ صنایــع دســتی 
مهمتریــن شــهر کشــور بــه شــمار مــی آیــد کــه بیشــتر صنایــع دســتی کشــور اعــم از قلــم کاری، خاتــم کاری، ترمــه و... در آن تولیــد مــی شــود و گردشــگرانی کــه 
 مشــتاق بــه تهیــه ســوغات ایرانــی هســتند تقریبــا صنایــع دســتی و ســوغاتی هــای تمــام نقــاط ایــران را در حاشــیه میــدان نقــش جهــان و در بــازار قدیمــی اصفهــان

می توانند تهیه کنند.
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L a s V e g a s Learn
 Shanghai
more

Las Vegas is one of the cities of the state of Nevada in the United 
States and is one of the most sought after cities in the country. The 
richest people in the world come to this city to spend a luxury vaca-
tion. The city of Las Vegas is full of tourist attractions, and maybe 
its name has been conjured up with luxuries. In this article we will 
introduce some interesting facts about this city:
1 Someone from Las Vegas is called “Las Vegas”.
2 The best Las Vegas hotels and even the welcoming signage to the 
city’s visitors are not in it; they are located in a city called Paradise 
in Nevada, which is not legally registered.
3 In Las Vegas, about 300 couples get married daily.
4 In the 1950s, atomic bomb tests were one of Las Vegas’s attractions!
5 The Statue of Liberty Stamp is not a true statue of Liberty in New 
York. A replica of the statue is displayed in Las Vegas on this stamp.
6 17 of the 20 major American hotels in Las Vegas.
7 Welcome to the Las Vegas Legend, created in 1959.
8 Frank Sinatra and Rat Pack helped end discrimination. They did not 
run programs in venues where black people were not allowed to enter.
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L a s V e g a s
حقایق جالب در مورد 
لاس وگاس

لاس وِگـــاس یکــی از شــهرهای ایالــت نــوادای آمریکا اســت و یکــی از لوکس ترین شــهرهای این 
کشــور محســوب می شــود. ثروتمندتریــن افــراد جهــان بــرای گذرانــدن یــک تعطیــات لوکــس 
بــه ایــن شــهر می آینــد. شــهر لاس وگاس پــر از جاذبه هــای گردشــگری اســت و شــاید نــام آن بــا 
تجمل گرایــی عجیــن شــده باشــد. مــا در ایــن مقالــه بــه معرفــی چنــد حقیقــت جالــب در مــورد این 

شــهر می پردازیــم:
1. کسی که اهل لاس وگاس باشد را »لاس وگان« می نامند.

2. بهتریــن هتل هــای لاس  وِگاس و حتــی تابلــوی خوش آمدگویــی بــه بازدیدکننــدگان ایــن شــهر، 
داخــل آن قــرار ندارنــد؛ آن هــا در شــهری بــه نــام »بهشــت« )Paradise( در نــوادا قــرار گرفته انــد 

کــه از لحــاظ قانونــی ثبت نشــده اســت.
۳. در لاس وگاس روزانه حدود ۳00 زوج باهم ازدواج می کنند.

۴. در سال های 1۹50 آزمایشات بمب اتم یکی از جاذبه های گردشگری لاس وگاس شده بود!
5. تمبــر پســتی مجســمه ی آزادی تصویــر مجســمه ی آزادی واقعــی در نیویــورك نیســت. در ایــن 

تمبــر عکــس ماکــت ایــن مجســمه در لاس وگاس بــه نمایــش درآمــده اســت.
۶. 1۷ هتل از 20 هتل بزرگ آمریکا در لاس وگاس قرار دارد.

۷. تابلوی »به افسانه ی لاس وگاس خوش آمدید«، در سال 1۹5۹ ساخته شد.
ــد. آن هــا در  ــژادی کمــک کردن ــه تبعیــض ن ــان دادن ب ــه پای ۸. »فرانــک ســیناترا« و »رت پــک« ب

ــد. ــرا نمی کردن ــه اج ــتند، برنام ــا را نداش ــه آن ه ــازه ی ورود ب ــتان اج ــه سیاه پوس ــالن هایی ک س
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Q a t a r

13جاذبه برتر گردشگری دوحه 
در ســفر بــه دوحــه قطــر ایــن شــیخ نشــین حــوزه خلیــج فــارس، گردشــگران مــی تواننــد طبیعــت 
بکربیابــان هــای قطــر را بــا ماشــین هــای ســافاری طــی کننــد و از بیشــمار ســواحل و اســتخرهای 
موجــود در ایــن کشــور کوچــک بــرای تن آســایی و اســتراحت مطلــق بهره منــد شــوند. در ضمن، 
بــا انجــام ورزشــهای فــرخ بخــش مثــل بولینــگ، تنیــس، اســنوکر، بیلیــارد، گلــف و یا اســکی روی 
یــخ از زمــان خــود لــذت ببرنــد. در مجمــوع مــی تــوان گفــت کــه بــرای هــر فــردی چیــزی بــرای 

لــذت بــردن و ســپری کــردن اوقــات مفــرح در ایــن کشــور حــوزه خلیــج فــارس میتــوان یافــت.
برای آنهایی که قصد سفر به قطر را دارند!

مســابقات شترســواری کــه ســنتی قدیمــی در قطــر محســوب مــی شــود و بــه نوعــی ورزش شــیوخ 
نامیــده مــی شــود امــروزه نیــز در منطقــه ایــی بــه نــام الشــحانیه برگــزار مــی شــود. اینجــا منطقــه ای 
اســت کــه پیســت شترســواری معــروف قطــر در آن واقــع شــده اســت. مراجعــه کننــدگان بــه ایــن 
مــکان بــا صحنــه هــای اســتثنایی روبــرو می شــوند کــه در آن شــتر ســواران مجدانــه در حــال رقابت 
بــا دیگــر تیــم هــای شــرکت کننــده در مســابقاتی هســتند کــه از گرانتریــن آنهــا در ایــن کشــور 

عربــی اســت.

پارک آبی
پارک اسپایر

برج های بارزان
جاده ساحلی دوحه

شهر فیلم دوحه
قلعه دوحه

باغ وحش دوحه
استادیوم بین المللی خلیفه

خور ال ادید
موزه هنرهای مدرن عرب

موزه هنرهای اسلامی
غواصی

موزه شیخ فیصل بن قاسم التانی
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13th Doha Tourism Attraction
Water Park
Park Spears
Tall towers
Doha coastal road
Doha Movie City
Doha castle
Doha Zoo
International Caliph Stadium
Please send me a message
Museum of Modern Arab Art
Islamic Art Museum
Diving

 Sheikh Faisal Bin Qasem
Altani Museum

Traveling to Doha, Qatar, in this Persian Gulf sheikh, tourists can enjoy 
the nature of Qatar’s barbarians with safari cars and enjoy countless 
beaches and pools in this small country for relaxation and absolute re-
laxation. Meanwhile, you can enjoy some fun games such as bowling, 
tennis, snooker, billiards, golf or ice skating. In sum, it can be said that 
everyone can find something to enjoy and spend some fun in the Gulf 
region.
 Al-Shahaniyah camel track
For those who want to travel to Qatar!
The camel racing tradition, which is traditional in Qatar and is called a 
kind of sheikh sport, is also being held today in an area called Al-Sha-
haniyah. This is where the famous Qatari camping ride is located. Visi-
tors to this place are faced with exceptional scenes in which camel rid-
ers compete rigorously with other teams participating in competitions 
that are among the most expensive in the Arab world.
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ســالوادور )Salvador( شــهری بنــدری و مرکــز ایالــت باهیــا ســومین شــهر پرجمعیت برزیــل پس از ســائوپائولو 
و ریودوژانیــرو اســت و ثروتمندتریــن شــهر در شــمال شــرق ایــن کشــور محســوب مــی  شــود کــه در اکثــر روزهای 
ســال شــاهد جشــنواره  هــای خیابانــی اســت. شــهر زیبــا و قدیمــی ســالوادور ، بین مــردم برزیــل به شــهری رنگارنگ 
و شــاد معــروف اســت. ســالوادور بــه معنــای نجــات بخــش اســت و در گذشــته شــهری مقــدس بــرای برزیلی هــا 
ــل اســت.  ــای شــادمانی در برزی ــا و کارناوال ه ــرای فســتیوال ه ــی ب ــن شــهر ســاحلی کانون محســوب می شــد. ای
ســالوادور دارای موســیقی پرجنــب و جــوش و ســواحل جــذاب اســت. ســواحل شــامل ورودی هــای آرام، محیــط 
ایــده آل بــرای شــنا، غواصــی و قایقرانــی و همچنیــن ورودی هــای بــاز دریــا همــراه بــا مــوج هــای قــوی محبــوب 
مــوج ســواران مــی باشــد. همچنیــن ســواحل توســط صخــره هــا احاطــه شــده انــد و تشــکیل اســتخری طبیعــی از 

ســنگ را داده انــد کــه بــرای کــودکان ایــده آل اســت.

سالوادور

Salvador is an urban port city and the 
capital city of Bahia is the third most pop-
ulous city in Brazil after Sao Paulo and 
Rio de Janeiro. It is the richest city in the 
northeast of the country, which has many 
street festivals in most days of the year. 
The beautiful and ancient city of Salvador, 

between the people Brazil is a colorful 
and happy city. Salvador means salva-
tion, and in the past it was considered a 
sacred city for the Brazilian people. This 
coastal city is the focal point for festivals 
and carnival celebrations in Brazil. Salva-
dor has a vibrant and boisterous music 

and attractive beaches. The beaches 
include tranquil entrances, an ideal set-
ting for swimming, diving and sailing, as 
well as open sea entrances with waves 
of popular waveguides. The beaches are 
also surrounded by rocks and form a nat-
ural pool of rock that is ideal for children.
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 Significant
 growth in health
tourism
Health tourism in the tourism industry is a 
new branch. This new branch, which refers 
to trips for the purpose of healing or im-
proving health, is highly regarded by coun-
tries such as India, Turkey, the UAE and Sin-
gapore. These countries have been able to 
attract more tourists by specializing in this 
field and strengthening the infrastructure.
Our country has also started its activities 
in this new branch for several years and 
now organizations such as the Cultural 
Heritage, the State Department, the Min-
istry of Health and working groups have 
been formed to attract foreign patients 
and to strengthen health tourism.
In addition to major cities such as Tehran, 
Mashhad and Shiraz, which are known 
for medical facilities in the region, border 
towns like Tabriz, Ardebil and Khuzestan 
also attract many tourists.
Health tourism in the tourism industry is a 
new branch. This new branch, which refers 
to trips for the purpose of healing or im-
proving health, is highly regarded by coun-
tries such as India, Turkey, the UAE and Sin-
gapore. These countries have been able to 
attract more tourists by specializing in this 
field and strengthening the infrastructure.
Our country has also started its activities 
in this new branch for several years and 
now organizations such as the Cultural 
Heritage, the State Department, the Min-
istry of Health and working groups have 
been formed to attract foreign patients 
and to strengthen health tourism.
In addition to major cities such as Tehran, 
Mashhad and Shiraz, which are known 
for medical facilities in the region, border 
towns like Tabriz, Ardebil and Khuzestan 
also attract many tourists. The Tourism 
Delegation of the Cultural Heritage Bureau 
also considers increasing and improving 
the performance of tourism service offices. 
These offices should provide comprehen-
sive services and coordinate with govern-
ment agencies from the time of arrival of 
the patient to the country next to him and 
provide urban transport services, housing, 
guidance and ... to tourists. On the one 
hand, with the existence of hydrotherapy 
complexes in Behbahan and Izeh, it is nec-
essary to invest twice in the medical tour-
ism section.

According to the agreement between Ar-
vand Free Zone and Abadan Uni-
versity of Medical Sciences, it is 
planned to spend 400 billion USD 
on the construction of new treat-
ment hospitals in the area.44
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گردشــگری ســامت در صنعــت توریســم شــاخه ای 
ــد کــه  ــن شــاخه جدی ــد محســوب می شــود. ای جدی
ــود ســامت  ــا بهب ــان ی ــا هــدف درم ــه ســفرهایی ب ب
اطــاق مــی شــود، بســیار مــورد توجــه کشــورهایی 
ــرار  ــنگاپور ق ــارات و س ــه، ام ــد، ترکی ــون هن همچ
گرفتــه اســت. ایــن کشــورها بــا برنامه ریــزی ویــژه در 
ایــن زمینــه و تقویــت زیرســاخت ها توانســته اند موفــق 

بــه جــذب بیشــتر گردشــگران شــوند.
کشــور مــا نیــز چنــد ســالی اســت کــه فعالیــت خــود 
را در ایــن شــاخه نوپــا شــروع کــرده اســت و اکنــون 
ســازمان هایی همچــون میــراث فرهنگــی، وزارت 
خارجــه و وزارت بهداشــت کارگروه هایــی بــرای 
جــذب بیمــاران خارجــی و تقویت توریســم ســامت 

ــد. تشــکیل داده ان
در کنــار شــهرهای بزرگــی همچــون تهــران، مشــهد 
ــه  ــکی در منطق ــات پزش ــر امکان ــه از نظ ــیراز ک و ش
شــناخته شــده هســتند، شــهرهای مــرزی مثــل تبریــز، 
اردبیــل و خوزســتان نیــز توریســت های زیــادی را بــه 

ــد. ــب می کنن ــود جل خ
معاونــت گردشــگری اداره کل میــراث فرهنگــی، 
خدمــات  دفاتــر  عملکــرد  بهبــود  و  افزایــش 
ــر  ــن دفات ــد. ای ــروری می دان ــز ض ــگری را نی گردش
ــی  ــا هماهنگ ــد و ب ــه دهن ــع ارائ ــی جام ــد خدمات بای
ســازمان های دولتــی از زمــان ورود بیمــار بــه کشــور 
در کنــار وی باشــد و خدمــات حمــل و نقــل شــهری، 
ــرار  ــت  ق ــار توریس ــی  را در اختی ــکان و راهنمای اس
دهنــد. از ســویی بــا وجــود مجتمع هــای آب درمانــی 
در شــهرهای بهبهــان و ایــذه ضــروری اســت در 
بخــش مدیــکال توریســم ســرمایه گذاری دو چنــدان 

انجــام شــود.
طــی تفاهمــی کــه بیــن منطقــه آزاد ارونــد و دانشــگاه 
ــر  ــرار ب ــادان انجــام شــده اســت ق ــوم پزشــکی آب عل
ایــن اســت کــه ۴00 میلیــارد تومــان جهــت ســاخت 
بیمارســتان های درمانــی جدیــد در ایــن منطقــه هزینــه 

شــود.

رشد چشمگیر 
گردشگری 

سلامت
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 The role of health tourism industry in
economic prosperity

ــد  ــی توان ــه م ــی ک ــی از اهداف ــردی یک ــی جهانگ ــازمان جهان ــف س ــاس تعری ــر اس ب
انگیــزه مســافرت را در گردشــگر ایجــاد نمایــد مســافرت بــه منظور ســامتی اســت که 
همیــن امــر ســبب توســعه توریســم ســامت شــده و در نهایــت می توانــد در صــورت 
بهــا دادن در بخش هــای مختلفــی بــرای یــک منطقــه ســودآوری کانــی داشــته باشــد 

کــه در کنــار ایــن موضــوع نبایــد از فراهم ســازی زیرســاختها غافــل مانــد.
گردشــگری ســامت نوعــی از گردشــگری اســت کــه بــا هــدف حفــظ بهبــود و یــا 
حصــول مجــدد ســامت جســمی یــا ذهنــی فــرد در مــدت زمانــی بیــش از 2۴ ســاعت 
ــر از  ــامت فرات ــگری س ــه گردش ــرد. مقول ــی گی ــورت م ــال ص ــک س ــر از ی و کمت
گردشــگری درمانــی اســت، آبهــای گــرم معدنــی و لجــن درمانــی همــراه بــا امکانــات 

طبیعــی نیــز شــامل مقولــه گردشــگری ســامت مــی باشــد.
ــان و  ــوری آذربایج ــا جمه ــترك ب ــرز مش ــر م ــتن 2۸۳ کیلومت ــا داش ــل ب ــتان اردبی اس
اشــتراکات دینــی، زبانــی و قومــی شــرایط منحصر به فــرد در جــذب اتبــاع آذری دارد.
شــرایط ویــژه جغرافیایــی و اقلیمــی و برخــورداری از تنــوع اکوتوریســمی و آبهــای 
گــرم معدنــی و مــدرن کــه یکــی از مهمتریــن مولفــه هــای توریســم ســامت می باشــد 

اســتان اردبیــل را در جایــگاه ممتــازی قــرار داده اســت.
ــه را  ــان در مرکــز اســتان زمین ــالای درم ــوب و ب ــن و کیفیــت مطل ــان پایی ــه درم هزین
بــرای ورود 2۸ و ۴ درصــد از اتبــاع آذری بــه منظــور درمــان بــه اســتان فراهــم کــرده 
اســت کــه ایــن امــر بــر اســاس نظرســنجی جهــاد دانشــگاهی هم اکنــون در اســتان بــه 

ثبــت رســیده اســت.
 روند رو به رشد ورود اتباع آذری به اردبیل

در حالــی کــه عمــر گردشــگری ســامت در اســتان اردبیــل بیــش از ۹ ســال نیســت، 
تحقــق آن در بــدو تولــد شــاهد نابســمانی هــای گســترده از لحظــه ورود بیمار به اســتان 
تــا مرحلــه ارجــاع مجــدد بــه کشــور مبــدا اســت، بــه طــوری کــه در ایــن مــدت کوتــاه 
گردشــگری ســامت مطابــق بــا اســتانداردهای جهانــی در اردبیــل رواج نیافتــه و عاوه 

بــر ایــن موضــوع در آغــاز کار خــود نیــز شــاهد برخــی نابســامانی و حتــی در برخــی 
مواقــع تخلفــات گســترده در نحــوه برخــورد بــا بیمــار بــوده اســت کــه خوشــبختانه هم 
اکنــون شــاهد رفــع ایــن موانــع بــر ســر راه صنعــت توریســم ســامت در اســتان هســتیم.
ــع دســتی و گردشــگری اســتان  ــراث فرهنگــی صنای معــاون گردشــگری ســازمان می
اردبیــل گفــت: باتوجــه بــه اینکــه صنعــت توریســم ســامت از ســال ۸۷ در اســتان پــا 
گرفتــه اســت ولــی هــم اکنــون شــاهد بــالا رفتــن آمــار گردشــگران و توریســت هایــی 

کــه بــه قصــد درمــان و مســافرت بــه ایــن اســتان وارد مــی شــوند، هســتیم.
ــا اشــاره بــه آمــار ورود و خــروج اتبــاع خارجــی بــه اســتان اردبیــل  قــادر تقــی زاده ب
در چنــد ســاله اخیــر بیــان داشــت: بــه طــوری کــه ورود اتبــاع خارجــی و جمهــوری 
ــاهد  ــد آن ش ــای بع ــال ه ــود در س ــر ب ــزار نف ــدود ۴5 ه ــال ۸۷ ح ــان در س آذربایج
افزایــش و ســیر صعــودی ایــن آمــار در اســتان بودیــم کــه ایــن امــر نویــدی مناســب 
بــرای صنعــت توریســم ســامت در اســتان و کشــور بــوده و ایــن در حالــی اســت کــه 

ایــن میــزان در شــش ماهــه نخســت ســالجاری بــه 15۷ هــزار نفــر رســیده اســت.
ــاع جمهــوری آذربایجــان در ســال ۹۳ حــدود ۴ و  ــداد ورود اتب ــار کــرد: تع وی اظه
نیــم میلیــون نفــر بــود کــه ایــن امــر نســبت بــه اولیــن ســال ورود ایــن صنعــت بــه اســتان 
حــدود 15 درصــد افزایــش داشــته، در حالــی کــه ایــن آمــار در یــازده ماهــه ســال ۹۴ 
نیــز ۳ و نیــم میلیــون نفــر بــوده اســت. معــاون گردشــگری ســازمان میــراث فرهنگــی 
ــالای  ــه قابلیــت و پتانســیل ب ــا اشــاره ب ــل ب ــع دســتی و گردشــگری اســتان اردبی صنای
اســتان اردبیــل بــرای جــذب گردشــگران خارجــی و داخلــی، یــادآور شــد: »از جملــه 
قابلیــت هــای اســتان اردبیــل کــه زمینــه را بــرای ورود بیمــاران و گردشــکران خارجــی 
ــص و  ــرب و متخص ــکی مج ــه کادر پزش ــوان ب ــت می ت ــرده اس ــم ک ــتان فراه ــه اس ب
شــناخته شــده در ســطح بیــن المللــی، وجــود کلینیــک هــا و بیمارســتان هــای مجهــز و 
پیشــرفته در ســطح اســتان، هزینــه پاییــن و قابــل توجــه درمــان و خدمــات پزشــکی در 

مقایســه بــا ســایر کشــور هــای منطقــه اشــاره داشــت.«

نقش صنعت توریسم سلامت در رونق اقتصادی

According to the definition of the World Tourism Organization, one of the goals that can stimulate travel in tourism is health travel, 
which also contributes to the development of health tourism and can ultimately be profitable if it is priced in different parts of a region. 
Apart from this, the infrastructure should not be overlooked.
Health tourism is a type of tourism aimed at maintaining or improving the physical or mental health of a person for more than 24 hours 
and less than a year. Health tourism is more than health tourism, mineral water and mud therapy with natural resources also include 
health tourism.
Ardabil province has 283 kilometers of common border with Azerbaijan and the religious, linguistic and ethnic communities have unique 
conditions for attracting Azeri citizens.
The special geographic and climatic conditions and ecotourism diversity and modern mineral water, one of the most important compo-
nents of health tourism, have put Ardabil province in a privileged position.
The cost of treatment and the high quality and high-quality treatment in the provincial capital has provided the province with 28 and 4 
percent of Azeri citizens to receive treatment in the province, according to a university Jihad survey now registered in the province. 
The growing trend of Azeri citizens to enter Ardebil
While the health of tourism in Ardebil province is not more than 9 years old, its realization at birth is witnessing widespread ill-effects 
from the moment the patient enters the province until the phase of referral to the country of origin, so that during this short period of 
health tourism in accordance with World standards have not become commonplace in Ardebil. In addition, at the beginning of its work, 
there have been some disruptions and even some cases of widespread violations of the treatment of the patient. Fortunately, we are 
now seeing the removal of these barriers to the health tourism industry in the province. .
Tourism Deputy of Ardabil Artisan Handicrafts and Tourism Cultural Heritage Organization said: Considering the fact that the tourism 
tourism industry has been in the province since 87, now there is an increase in the number of tourists and tourists entering the prov-
ince for medical treatment and travel. , Are.
Referring to the statistics on the arrival and departure of foreign nationals to Ardebil province in recent years, Qat Tagizadeh said 
that the arrival of foreign nationals and Azerbaijan in the year 87 was about 45 thousand, in the following years it saw an increase and 
upward trend Statistics were in the province, which was a good promise for the health tourism industry in the province and country, 
while it reached 157 thousand in the first six months of this year.
He stated that the number of Azerbaijani nationals entering the Azerbaijani Republic in 2011 was about 4 and a half million, which in-
creased by about 15 percent from the first year of the industry’s entry into the province, while the figures for the 11 months of the year 
94 were 3 and Half a million people.
The deputy director of tourism in Ardabil province, a cultural heritage of handicrafts and tourism, pointed to the potential and poten-
tial of Ardebil province to attract foreign and domestic tourists. Among the capabilities of the province of Ardabil, which provided the 
ground for the arrival of patients and foreign tourists to the province It is possible to refer to internationally well-trained medical 
specialists, well-equipped clinics and advanced hospitals in the province, the low cost of medical treatment and medical services com-
pared to other countries in the region.
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 Asian countries have a unique tourist destination, such as China, Turkey, Dubai and Judea, but traveling to some countries, traveling to Thailand,
 brings a new experience for tourists and tourists. Unique islands and beaches, unique national parks and diverse entertainment in Thailand are
 all that you will enjoy during a Thai tour. But this is not all that Thai has prepared for tourists, as you know Thailand is famous for its Thai massage
.and is the owner of the style. So, do not stop your journey with Thailand tour without a different experience from the wind massage in Thailand
.During Thai Tours, while surfing in Thailand›s spectacular attractions, do not forget to listen to the sound of your body
 Surfing across the city and visiting Thai landmarks will surely bump your body, and if you go to Bangkok, you will be treated to one of the finest
.massage centers in Bangkok to treat muscle or relax. hit
Introducing Thai Massage
 Thai Massage (Thai Massage) and Foot Massage (Foot Massage): Massage that massage your legs just below your knees during massage, and even
.minutes. Massage on your back. The price of this massage is one with the price of the massage 4 or 3 each one of your fingers, and finally in
.Massage Oil: Massage your body with greasy oils, and shake hands with your slippery body
.Massage Face (Massage Facial): As its name suggests, this type of massage is a special massage for the face
(Fish Massage (Massage with Fish 
(Massage Boddy (body massage 

 Thai Massage with Carpo: Carpo remains like a garlic-like cabbage, covered with garlic and filled with herbs of good aroma and probably medicinal
 minutes, the massage takes turns to the carrot, and it gets hot and hot a few times. The warmth of the Carpo creates a 50 herbs. After about
.strange state in Adam and it›s enjoyable
Massage prices in Thailand
 Baht. The price of massage with a 400 Baht. Of course, some of the centers we mentioned are up to 350 Thai Massage Prices in Bangkok are
.baht 550 carpet in Bangkok is
Experience the massage in Thailand
 When you go to one of the eight famous Bangkok massage rooms, the massage will reduce your room lightness for the most. Before you enter
 years of age) has feet in the pelvic floor of the water And flowering flowers. 40 the massage room, your massage (which is often a woman over
 Next, you›ll be guided to a room where a comfortable suit includes shirts and pants. After you›ve tired, the massager comes off and lowers the
 room›s light and starts. Massage starts from the soles of the feet, then behind the thighs, followed by neck and head, and ultimately stretching.
.It takes an hour and takes fatigue

 Best Thai
 Massage at
 Thai Wind 8
 Massage
Therapies
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ــی و جــود   ــه، دب ــی نظیــری نظیــر چیــن، ترکی کشــور هــای آســیایی توریســتی ب
دارنــد، امــا ســفر بــه برخــی کشــورها، ســفر بــه تایلنــد، تجربــه ای جدیــد را بــرای 
گردشــگران و توریســتان بــه ارمغــان مــی آورد. جزایــر و ســواحل بی نظیــر، پارك 
هــای ملــی منحصــر به فــرد و تفریحــات متنــوع تایلند از چیزهاییســت کــه در طول 
ســفر بــا تــور تایلنــد از آنهــا لــذت خواهیــد بــرد. امــا ایــن همــه آنچیزی نیســت که 
تایلنــد بــرای گردشــگران آمــاده کــرده، همانطــور کــه مــی دانیــد تایلنــد بــه ماســاژ 
تایلنــدی خــود معــروف اســت و صاحــب ســبک اســت. از ایــن رو، ســفر خــود  بــا 
تــور تایلنــد را بــدون تجربــه ای متفــاوت از بــادی ماســاژ تایلنــد بــه اتمــام نرســانید. 
در طــول ســفر بــا تــور تایلنــد، بــه هنــگام گشــت و گــذار در جاذبــه هــای دیدنــی 

تایلنــد، فرامــوش نکنیــد کــه بــه صــدای بدنتــان نیــز گــوش دهیــد.
ــدن  ــد حتمــا ب ــی تایلن ــد از اماکــن دیدن گشــت و گــذار در ســطح شــهر و بازدی
 شــما را خســته و کوفتــه خواهــد کــرد، در ایــن صــورت، اگــر در بانکــوك بــه ســر
مــی بریــد بــرای درمــان عضــات بــدن و یــا ریلکــس کــردن بــه یکــی از برتریــن 

ســالن هــای ماســاژ بانکــوك ســر بزنیــد. 
معرفی ماساژ تایلندی 

تــای ماساژ)ماســاژ تایلنــدی( و فــوت ماساژ)ماســاژ پــا( : ماســاژی کــه در طول یک 
ســاعت ماســاژور فقــط پاهــا را تــا زیــر زانــو ماســاژ مــی دهــد و حتــی تــک تــک 
انگشــتان پــا را هــم شــامل مــی شــود ودر آخــر هــم در عــرض ۳ یــا ۴ دقیقه پشــتتان 

رو ماســاژ مــی دهند.قیمــت ایــن ماســاژ بــا قیمــت تــای ماســاژ یکــی اســت.
ماســاژ )ماســاژ بــا روغــن( : ماســاژی کــه بــدن شــما را بــا روغــن هــای مخصــوص 
چــرب مــی کننــد و دستشــان را روی بــدن لغزنــده شــما بــا قــدرت ســر مــی دهنــد.
ماســاژ Face )ماســاژ صــورت( : همانطــور کــه از نامــش پیداســت، این نوع ماســاژ، 

ماســاژ مخصوصــی بــرای صورت اســت.
 ماساژ Fish)ماساژ با ماهی( 

 ماساژ Boddy  )ماساژ با بدن(
ــه ســیر  ــد کــه شــبیه حب ــی مان ــد بغچــه م ــو همانن ــو :  کارپ ــا کارپ ــای ماســاژ ب ت
پوشــیده شــده و درونــش را از گیاهانــی خــوش عطــر و احتمــالا دارویــی پــر کرده 
انــد. بعــد از حــدود 50 دقیقــه تــای ماســاژ نوبــت بــه کارپــو مــی رســد و آن را چند 
بــار داغ مــی کننــد و بــه پشــت آدم مــی زننــد. گرمــای کارپــو حالت عجیبــی را در 

آدم بــه وجــود مــی آورد و لــذت بخــش اســت. 
قیمت ماساژ در تایلند 

قیمــت ماســاژ تایلنــدی در بانکــوك ۳50 بــات اســت البتــه در برخــی از مراکــزی 
ــو در  ــا کارپ ــای ماســاژ ب ــی رســد. قیمــت ت ــز م ــات نی ــا ۴00 ب ــم ت ــام بردی کــه ن

ــات مــی باشــد. بانکــوك 550 ب
تجربه ماساژ در تایلند 

زمانیکــه بــه یکــی از ۸ ســالن ماســاژ مشــهور بانکــوك مــی رویــد، بــرای بیشــترین 
لــذت از ماســاژ نــور اتــاق را کــم مــی کنند، قبــل از اینکــه وارد اتاق ماســاژ شــوید، 
ماســاژورتان)که اغلــب خانمــی بــا ســن بــالای ۴0 ســاله اســت( پاهــا را در لگنــی از 
آب و گل هــای معطــر مــی شــوید. بعــد بــه اتاقــی راهنمایــی می شــوید کــه در آن 
یــک دســت لبــاس راحتــی شــامل پیراهــن و شــلوار هســت بعــد از تــن کــردن آن 
هــا ماســاژور مــی آیــد و نــور اتــاق رو کــم مــی کنــد و شــروع مــی کنــد. ماســاژ 
از کــف پاهــا شــروع مــی شــود بــه رو و بعــد پشــت ران هــا مــی رســد، بعــد کمــر 
گــردن و ســر و در نهایــت حــرکات کششــی انجــام مــی شــوند. ایــن کارهــا یــک 

ســاعتی طــول مــی کشــند و خســتگی را از آدم مــی گیرنــد.

بهتریــن ماســاژ 
تایلنــدی در 8 
ــادی  ــالن ب س
ــد ــاژ تایلن ماس
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